
Bei dem Projekt „Familien stärken –
Perspektiven eröffnen“ handelt sich um ein
freiwilliges Unterstützungsangebot zur
persönlichen Stabilisierung und Erlangung
einer förderlichen Alltagsstruktur von
Familien. Dabei arbeiten die Familiencoaches
in den Familien bedarfsorientiert und
ganzheitlich in ihrem sozialen Umfeld unter
Berücksichtigung des partizipativen und
systemischen Ansatzes. Besonderes
Augenmerk liegt hierbei auf der
aufsuchenden Sozialarbeit.
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Was macht die Arbeit im Projekt besonders?

Die örtliche Anbindung an das Jobcenter ermöglicht warme Übergaben
zwischen Kundenberater*innen und Familiencoaches. Das Prinzip der kurzen
Wege sichert damit nicht nur schnellstmögliche Kontaktaufnahmen und
zeitnahe Aufnahme ins Projekt, sondern auch eine zeitnahe zielorientierte
Bearbeitung verschiedenster Anliegen in Zusammenarbeit mit dem
Jobcenter. 

Das bestehende und sich entwickelnde Netzwerk, welches unter anderem
aus Sozial- und Bildungsträgern, Behörden und Arbeitgebern besteht und
sich über den gesamten Saalekreis erstreckt, ist essenziell für das
nachhaltige Agieren der Familiencoaches und elementar für unsere Klientel. 

Die Arbeit umfasst den gesamten Saalekreis, welcher flächendeckend vom
ländlichen Raum geprägt ist, was für die Menschen mit Unterstützungsbedarf
von großer Bedeutung ist, da es vor Ort zumeist keine oder nur geringe
soziale Unterstützungsangebote gibt und die Infrastruktur nur bedingt
ausgebaut ist.

Im Saalekreis erfuhren seit Start der Förderperiode 2022 über 100
Teilnehmende durch das Projekt Alltagsunterstützung. Dabei ist es gelungen
ca. 20% der Projektteilnehmenden durch intensive Integrationsbemühungen
in den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt zu integrieren. 

männlich weiblich

Das Landesprogramm REGIO AKTIV wird gefördert durch:

Blick in das Projekt

Stand: 15.12.2025

Familien stärken – Perspektiven eröffnen

Projektinformationen

Geschlechterverteilung:

78%

22%

Zielgruppe

Alleinerziehende und
Familien, in denen beide
Partner arbeitslos sind, mit
mindesten einem
minderjährigem Kind im
Haushalt.

https://www.lkjl.de/de/famico.html
https://www.saalekreis.de/de/familien-staerken-perspektiven-eroeffnen.html

